Informacja jako nagroda

Ciekawos¢
Ciekawos¢, definiowana jako potrzeba //
wiedzy, jest fundamentalng czescia natury \\\I
ludzkie;j. Manifestuje sig poprzez
posz1,1kiwanie inf(?rmacji, np. zadawan%e / \\\_ //
pytan, czytanie, przeprowadzanie
eksperymentow czy badan w sieci. &

Rola dopaminy w poszukiwaniu informacji

Badania wskazuja, ze poszukiwanie informacji uaktywnia te same rejony
mozgu bogate w neurony dopaminergiczne, co zachowania
poszukiwawcze nagrod, np. pole brzuszne nakrywki, istota czarna, jadra
potlezace czy kora orbitofrontalna. Sugeruje to, iz zdobywanie informagji
ma wartos¢ sama w sobie. Badacze wysuneli dwie hipotezy. Pierwsza z
nich moéwi, iz dopamina napedza zachowania poszukiwawcze informacji.
Druga sugeruje, iz dopamina selektywnie oddziatuje na wplyw walencji
informacji na zachowania poszukiwawcze informacgji.

Metodologia badania

W celu sprawdzenia hipotez Autorzy zrekrutowali 240 osdb, w ktorej
polowa otrzymata lewodope (L-DOPA), ktdra jest prekursorem dopaminy,
a druga potowa otrzymata placebo. Zadaniem uczestnikow byto zagranie
na symulowanej gietdzie. W serii prob obserwowali oni notowania gietdy
a nastgpnie pytani byli czy stan ich portfela si¢ zmienit, jak pewni sq swojej
odpowiedzi oraz czy chcieliby pozna¢ swoje saldo. Im wiecej zaptacili
podczas ostatniego pytania, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze
uzyskaja wglad do swoich srodkéw.

Wyniki

Wyniki wskazuja, iz badane grupy nie rdéznily sie pod wzgledem
ogolnego poszukiwania informacji. Zaobserwowano jednak roznice w
szczegolnym przypadku. Osoby, ktore otrzymaly L-DOPA, chetnie
placily za informacje zaréwno w przypadku, gdy informacja ta byla
dla nich pozytywna (zysk) jak i w przypadku informacji negatywnej
(strata). Zaleznosci tej nie stwierdzono w grupie placebo. Osoby w tej
ostatniej grupie, podobnie jak z grupy L-DOPA, réwniez chetnie
placily za informacje pozytywne, jednakze zdecydowanie rzadziej
placily za informacje, jezeli informacja byta nieprzychylna.

Whnioski
Badania potwierdzily, iz dopamina wplywa na zachowania
poszukiwawcze informacji zalezne od walencji tejze informagji.
Autorzy sugeruja, ze osoby z deficytami dopaminy, moga by¢
bardziej wyczulone na negatywne informacje i ich unika¢, natomiast
osoby z podwyzszonym poziomem tego neuroprzekaznika moga

by¢ bardziej narazone na negatywne informacje, poniewaz daza do
nich w podobnym stopniu co do informacji pozytywnych. Wynika z
tego, iz negatywna informacja dla osoby z podwyzszonym
poziomem dopaminy, np. przegrana w kasynie, moze by¢
niewystarczajacym bodZzcem do wyjscia z danej sytuacji, przez co
dana osoba w dalszym ciagu pozostaje narazona na negatywne
informacje i ich konsekwengje.
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