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RECENZJA

Zgodnie z literg art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”
(tekst jednolity: Dz.U. 2023, poz. 742) przedstawiam recenzje dysertacji doktorskiej mgr Joanny
Bernackiej pt. ,Noradrenergiczna regulacja uwalniania dopaminy w uktadzie mezolimbicznym:
mechanizmy receptorowe w polu brzusznym nakrywki i ich modulacja przez stres”, przygotowanej w
Pracowni Farmakologii i Biostruktury Mdzgu, Zaktadu Farmakologii Instytutu Farmakologii im. Jerzego
Maja Polskiej Akademii Nauk. Promotorem rozprawy jest prof. dr hab. Ryszard Przewtocki,
promotorem pomochniczym jest dr hab. Wojciech Solecki, profesor UJ.

1. Ocena ogodlnej wiedzy teoretycznej mgr Joanny Bernackiej, ubiegajacej sie o nadanie stopnia
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie ,,nauki medyczne” (art.
187.1).

Po zapoznaniu sie z przedstawiong dysertacjg oceniam, Zze ogolna wiedza teoretyczna mgr Joanny

Bernackiej jest zaprezentowana w sposob w petni odpowiadajgcy wymaganiom dla rozprawy
doktorskiej.

Uzasadnienie

Tre$¢ przedstawionej do recenzji rozprawy doktorskiej wskazuje na eksperckg znajomosc
zagadnien naukowych zwigzanych z funkcjonowaniem uktadu katecholaminergicznego (ze
szczegbélnym uwzglednieniem dopaminy i noradrenaliny), w szczegélnosci z interakcjami pomiedzy
jego  poszczegélnymi  komponentami, zaréwno na poziomie biochemicznym jak i
neuroanatomicznym. Z zalem stwierdzam, ze formuta techniczna doktoratu (dwie prace oryginalne
oraz artykut typu ,Insights”, wraz z dodatkowymi rozdziatami) nie pozwala w petni docenic¢ talentu
doktorantki w zakresie prezentacji swojej wiedzy. Niemniej jednak nawet w tym uktadzie ilos¢
zawartych informacji, oraz przede wszystkim umiejetnos$é¢ ich przedstawienia oraz autorskiej



interpretacji sg ponadprzecietne. Nalezy podkresli¢ rowniez, ze wiedza teoretyczna doktorantki
zostata udokumentowana wspoétautorstwem krétkiej publikacji przeglagdowej (Bernacka i Solecki
2023), ktéra w syntetyczny sposéb podsumowata zagadnienia badawcze podjete w trakcie studidéw
doktoranckich i przedstawione w niniejszej rozprawie, na tle najbardziej istotnych wspdtczesnych
badan. Na szczegdlng pochwate w dysertacji zastuguja ryciny pogladowe, ktére, cho¢ nieliczne, celnie
obrazujg opisywane zjawiska, umozliwiajgc prawidtowe zrozumienie skomplikowanych relacji
anatomicznych i farmakologicznych.

Wysoce specjalistyczny charakter niniejszej rozprawy stanowi paradoksalnie jej nieznaczng wade z
punktu widzenia przecietnego odbiorcy. Wzigwszy pod uwage fakt, ze doktorantka ubiega sie o
stopien w dziedzinie nauk medycznych i o zdrowiu, bytoby niezwykle korzystnym dla odbioru pracy,
aby bardziej szczegétowo a jednoczesnie przystepnie przedstawi¢ zagadnienia zwigzane z

biologicznymi i medycznymi konsekwencjami zaburzen neuroprzekaznictwa noradrenergicznego oraz

dopaminergicznego. W pracy zawarte sg sporadyczne odniesienia do stanéw fizjologicznych oraz

jednostek chorobowych zwigzanych z nieréwnowagg katecholamin, jest tez dos¢ szeroki ustep
dotyczacy roli stresu, ale sumarycznie czytelnik ma poczucie pewnej dysocjacji pomiedzy
przeprowadzonymi na modelach zwierzecych badaniami i wynikajagcymi z nich konkluzjami, a
zagadnieniami bedgcymi obiektem szerszego zainteresowania spotecznego.

Stabszym punktem przedstawionej dysertacji jest rozdziat w czesci ,Badania dodatkowe”
dotyczacy blokady receptoréw a-adrenergicznych w warunkowaniu klasycznym oraz tescie
otwartego pola. Gtdwng przyczyng jest brak wprowadzenia wyjasniajgcego specyficzny cel podjetych
eksperymentdw oraz przedstawiajgcego najwazniejsze informacje dotyczgce celowosci wyboru
zastosowanych testéw behawioralnych oraz interpretacji ich wynikdw. Uwaziny czytelnik dostrzeze
adekwatne informacje we Wstepie (rola ciata migdatowatego), niemniej jednak warto przedstawié te

kwestie explicite jako wprowadzenie do przeprowadzonych badani. Co istotne, bez zarzutu jest

przedstawienie tych zagadnien w Dyskusji. W rozdziale dotyczgcym warunkowania strachu pojawit
sie tez btad w opisie ryciny 7 i 8. Zgodnie z logikg eksperymentu (i wywodem w tekscie),
przedstawione na ryc. 7 wyniki pokazujg zachowanie grup eksperymentalnych podczas treningu, bez
podania substancji (ta manipulacja zostanie wykonana dopiero 24h pdzniej, przy tescie). Ryc. 8
natomiast pokazuje zachowanie w tescie bezposrednio po podaniu antagonisty. Podsumowujac
jednak, przedstawione uwagi krytyczne w zaden sposdb nie podwazajg mojej bardzo wysokiej oceny
przedstawionej dysertacji.

2. Ocena umiejetnosci prowadzenia samodzielnej pracy naukowej przez mgr Joanne Bernacka (art.
187.1).

Na podstawie przedstawionej do recenzji rozprawy oceniam, ze mgr Joanna Bernacka posiada

adekwatng umiejetnosc¢ formutowania celéw badawczych, planowania i prowadzenia samodzielnych

eksperymentdw, ich analizy oraz prawidtowej interpretacji wynikéw, spetniajgc ustawowy wymdagqg dla

uzyskania stopnia doktora.

Uzasadnienie

Zaréwno zasadniczy cel pracy, jak i cele szczegétowe zostaty zdefiniowane klarownie i czytelnie.
Czes¢ metodyczna opisuje przeprowadzone eksperymenty w sposéb umozliwiajacy ich

2



bezproblemowg replikacje. Podstawowa technika uzyta w badaniach (FSCV) zostata wsparta analizg
biochemiczng (western blot). Dodatkowo wykonano eksperymenty behawioralne, oraz uzupetniajace
badania nowo zaimplementowang technikg fotometrii $wiattowodowej oraz HPLC.

Dyskusja przedstawionych wynikéw jest bardzo obszerna ale zréwnowazona, autorka nie wycigga
zbyt dalece idgcych konkluzji, a co najwazniejsze umiejetnie wprowadza i integruje informacje
pozyskane na poszczegdlnych etapach pracy. Format i styl pracy jest znakomity, dostrzezone
nieliczne btedy edytorskie nie wptywajg na jej warto$é merytoryczng, nie byly zatem przedmiotem
oceny. Ponownie, bardzo wartosciowym elementem dyskusji byloby mniej hermetyczne

przedstawienie uzyskanych dokonan w Swietle wyzwan wspotczesnej psychiatrii i farmakologii. Taka

dywagacja pojawia sie jedynie w ostatnich dwdch akapitach pracy.

Z punktu widzenia litery art. 187.1 Ustawy ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” na
obszerniejsze wyjasnienie zastuguje kwestia samodzielnosci wykonanych badan. Obie publikacje
eksperymentalne przedstawione do recenzji majg dzielone pierwsze wspétautorstwo. Z praktycznego
punktu widzenia jest to zrozumiate, gdyz eksperymenty wykonane technika FSCV pofaczong z
elektryczng stymulacjg oraz podawaniem substancji farmakologicznych sg zadaniem nie do
wykonania przez jedng osobe. Przedstawione przez wspoétautoréw oswiadczenia jasno wskazuja, ze
ilosciowy ich udziat stawia mgr Bernackg w roli gtéwnego wykonawcy doswiadczen. Aby jednak
specyficznym wymaganiom ustawy stato sie zados$¢, konieczne jest przedstawienie procesu

planowania i wykonania doswiadczen, potwierdzajgcy catkowite opanowanie przez doktorantke

wszystkich elementdw techniki FSCV, bedacej fundamentem przedstawionej dysertacji.

W ocenie tego punktu wart podkreslenia jest fakt, ze autorka rozumie ograniczenia stosowanych
przez siebie metod i modeli badawczych, ale potrafi je opisa¢ i szczegétowo wyjasnié. Co istotne,
przedstawia kolejne pytania naukowe wynikajgce z jej wiasnych prac i rozwaza sposoby na ich
eksperymentalne ujecie. To swiadczy o dojrzatosci i samodzielnosci doktorantki.

3. Ocena czy rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego (art.
187.2)

Przedstawiona do recenzji rozprawa bez wgtpienia zawiera oryginalne rozwigzanie problemu

naukowegqo i z nawigzkg spetnia wymogi ustawowe w tym zakresie.

Uzasadnienie

Regulacja funkcjonowania ukfadu katecholamin w obszarach mdézgu odpowiedzialnych za emocje,
motywacje czy podejmowanie decyzji jest jednym z waznych nurtéw badawczych we wspodtczesnej
neurobiologii. Co istotne, jest to zagadnienie o potencjalnie ogromnym znaczeniu spotecznym.
Zmieniajgce sie warunki zycia Homo sapiens skutkujg pojawianiem sie nowych czynnikéw
stresogennych i uzalezniajgcych przy jednoczesnym coraz wiekszym zapotrzebowaniu na eliminacje
ich skutkow. Generuje to paradoksalng sytuacje, niejako wyscig zbrojen, w ktérym badacze umystu
starajg sie utrzymaé swa przewage. Wyniki prac zespotu, ktérego czescig jest mgr Bernacka, od lat
stanowig istotny wktad w te wysitki. Przedstawiona dysertacja jest tego znakomitym dowodem.
Doktorantka stawia przed sobg problem naukowy podzielony na konkretne, Scisle sprecyzowane
pytania. W kolejnych czeSciach pracy odpowiada na nie wyczerpujgco. Wykazuje kolejno ze:
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e Receptor a,s W polu brzusznym nakrywki jest odpowiedzialny za regulacje wyrzutu dopaminy w
jednej z kluczowych docelowych projekcji tej struktury (jadrze potlezacym nakrywki);

e Receptory o, i a, w polu brzusznym nakrywki sg mediatorami wyrzutu dopaminy do innej
struktury docelowej: ciata migdatowatego, przy czym receptor a, jest modulowany przez stres;

e Receptory o, sg zaangazowane w proces kodowania pamieci o stresujgcych czynnikach, zas proces
ten jest zwigzany ze zmianami w poziomie dopaminy w polu brzusznym nakrywki.

Nie ma zatem najmniejszych watpliwosci, ze w ramach przedstawionej dysertacji rozwigzany
zostat wielowagtkowy problem badawczy. Co istotne, wyniki stanowigce zasadniczg cze$¢ rozprawy
zostaty juz ocenione przez srodowisko naukowe jako wartosciowe, poprzez niedawng publikacje w
renomowanych czasopismach.

Podsumowujac, w Swietle art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. ,Prawo o szkolnictwie
wyiszym i nauce” (tekst jednolity: Dz.U. 2023, poz. 742) dysertacja pt. ,Noradrenergiczna regulacja
uwalniania dopaminy w uktadzie mezolimbicznym: mechanizmy receptorowe w polu brzusznym
nakrywki i ich modulacja przez stres” spetnia warunki wymagane dla rozprawy doktorskiej. W
zwigzku z powyiszym wnioskuje do Rady Naukowej Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja
Polskiej Akademii Nauk o dopuszczenie mgr Joanny Bernackiej do dalszych etapéw postepowania
w sprawie nadania stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie
»nauki medyczne”. Jednoczesnie, majac na uwadze niezwykle wysoki poziom naukowy dysertacji
oraz dojrzatos¢ naukowa autorki, wnioskuje o wyréznienie rozprawy.
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