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Przebieg kariery zawodowej

Pani Katarzyna Glombik tytul magistra biologii uzyskata w 2009 r. na podstawie
pracy ,,Wplyw kurkuminy, zwigzku naturalnego pochodzenia, na ruchliwos¢ i zywotnos¢
plemnikow” (Uniwersytet Jagiellonski). W 2011 r. ukonczyla studia podyplomowe w zakresie
matematyki na tej samej uczelni. W 2015 r. uzyskata tytut doktora nauk medycznych w
dyscyplinie biologia medyczna w ramach Interdyscyplinarnych Studiow Doktoranckich
prowadzonych rzez Instytut Katalizy i Fizykochemii Powierzchni PAN w Krakowie, Instytut
Farmakologii PAN w Krakowie, Wydzial Chemii Uniwersytetu Jagicllonskiego oraz Wydzial
Lekarski Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie na podstawie pracy
L Wptyw lekoéw przeciwdepresyjnych na dziatanie insuliny w wybranych strukturach mézgu w
zwierzecym modelu przypominajgcym depresje” (tytut nadany uchwata Rady Naukowej
Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie; Promotorzy — prof. Agnieszka Basta-Kaim i prof.
Rafat Olszanecki).

0d 2010 r. Habilitantka zatrudniona jest w Pracowni Immunoendokrynologii Zakiadu
Endokrynologii Do$wiadczalnej Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja Polskiej Akademii
Nauk w Krakowie, poczatkowo na stanowisku pracownika inzynieryjno-technicznego (2010-

2013), nastepnie jako specjalista (2015-2017), asystent (2018-2019), i adiunkt (od 2019 roku).

Charakterystyka dorobku naukowego

Zgodnie z zalgczong analiza bibliometryczna, Habilitantka jest pierwszym
autorem/wspdlautorem 35 prac oryginalnych (9 przed i 26 po uzyskaniu stopnia doktora) 1 5
prac pogladowych (1 przed i 4 po uzyskaniu stopnia doktora). Wskazniki naukometryczne
Habilitantki nalezy oceni¢ bardzo wysoko. Laczny impact factor jej publikacji wynosi 159,5
(31,5 przed i 128 po uzyskaniu stopnia doktora), natomiast liczba punktow Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNISW) to 2110 (295 przed i 1815 po uzyskaniu stopnia
doktora). Sumaryczna liczba cytowan Habilitantki (bez autocytowan) wg bazy Web of
Science Core Collection wynosi 770, natomiast z uwzglednieniem autocytowan 865. Indeks

Hirscha wg bazy Web of Science Core Collection wynosi 18.

Publikacje Habilitantki, zwlaszcza po doktoracie, sa bardzo spojne tematycznie,
zdecydowana wigkszo$é z nich dotyczy eksperymentalnych modeli depresji, ze szczegdlnym

uwzglednieniem roli zaburzen metabolicznych w jej patogenezie oraz dziatania lekow
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przeciwdepresyjnych; czes¢ prac dotyczy wspotwystgpowania depresji z nicktorymi

chorobami, zwlaszcza otyloscig 1 niedoczynnoscig tarczycy.

Przed uzyskaniem stopnia doktora Habilitantka brata udziat w realizacji 2 projektow
badawczych, natomiast po jego uzyskaniu zaangazowana byla w realizacj¢ 4 grantow
przyznanych w ramach konkurséw krajowych, w tym 2 jako kierownik (jeden — przyznany w
konkursie Sonata 16 Narodowego Centrum Nauki jest obecnie w trakcie realizacii).
Wynikiem realizacji wszystkich tych projektow sa prace oryginalne i pogladowe
opublikowane w uznanych czasopismach z listy JCR. W zdecydowanej wigkszosci tych prac

Habilitantka jest pierwszym autorem.

Na podkreSlenie zastuguje réwniez aktywna wspélpraca naukowa Habilitantki z
o$rodkami naukowymi zarowno krajowymi, jak i zagranicznymi. W kraju Habilitantka
wspolpracuje gtéwnie z kilkoma zespotami z Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Do o$rodkéw zagranicznych natomiast nalezg Chulalongkorn
University z Tajlandii i Spedding Research Solutions (SAS), Francja. Wynikiem tych
wspolprac sa liczne prace oryginalne, w ktérych Habilitantka jest pierwszym autorem lub

wspoOlautorem.

Jak dotad Habilitantka wygtosita 12 wykladéw/prezentacji na konferencjach
krajowych i migdzynarodowych (1 przed i 11 po uzyskaniu stopnia doktora). Ponadto jest
pierwszym autorem lub wspoétautorem 99 doniesien zjazdowych (59 przed i 40 po uzyskaniu
stopnia doktora). Otrzymata rowniez kilka znaczacych nagrod 1 wyrdznien, przede wszystkim
stypendium START dla wybitnych miodych uczonych ufundowane przez Fundacj¢ na Rzecz
Nauki Polskiej (2016 rok) oraz stypendium Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego dla
wybitnych miodych naukowcow (2020 rok).

W 2016 roku Habilitantka odbyla miesigczny zagraniczny staz badawczy w Institute
for Research in Biomedicine (IRB) w Barcelonie w ramach stypendium sfinansowanego przez
European Federation of Immunological Sciences. Ponadto w 2022 roku przebywata na
tygodniowym stazu szkoleniowym w ramach programu Erasmus+ w Zakladzie Farmacji

Uniwersytetu im. Aldo Moro w Bari.

Habilitantka byta rowniez w przeszlosci cztonkiem kilku towarzystw naukowych, w

tym Society for Neuroscience (2014-2015), Polskiego Towarzystwa Immunologii



Dos$wiadczalnej i Klinicznej (2016-2017), International Society for Neurochemistry (2016-
2018). Obecnie (od 2018 roku) jest cztonkiem European Young Endocrine Scientists.

Habilitantka przejawia rOwniez znaczng aktywno$¢ jako recenzent publikacji
naukowych; recenzowala kilkanascie manuskryptow m.in. w czasopismach Neuroscience

Letters, Pharmacological Reports, Neuroscience, oraz Biomedicine and Pharmacotherapy.

Ocena osiagni¢cia naukowego bedacego podstawa post¢powania habilitacyjnego

Podstawg osiagni¢cia naukowego Habilitantki jest cykl powiazanych tematycznie
artykuléw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, kt6ére w roku
opublikowania artykutu w ostatecznej formie byty ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit b. Cykl ten, zatytulowany
, Wykazanie istotnego udziatu zaburzen metabolicznych mézgu w patomechanizmach
depresji oraz w jej wspotwystepowaniu z innymi chorobami cywilizacyjnymi”, obejmuje 6
prac oryginalnych i 2 prace pogladowe opublikowane w latach 2020-2023. Sp6jnos¢
tematyczna cyklu nie budzi zadnych zastrzezen. Sumaryczny impact factor prac cyklu wynosi
44,7, natomiast liczba punktow MNiSW to 930.

Nalezy podkresli¢ wiodaca role Habilitantki w badaniach 1 wszystkich publikacjach
cyklu, w ktorych miata znaczacy udzial zar6wno w planowaniu, jak i przeprowadzeniu
eksperymentow oraz przygotowaniu manuskryptéw. Odzwierciedleniem tak duzej roli jest to,
ze we wszystkich pracach cyklu Habilitantka jest autorem zar6wno pierwszym, jak i

korespondencyjnym.

Tematyka badan Habilitantki dotyczy roli zaburzen metabolicznych mozgu w rozwoju
depresji, jak rowniez wspotwystepowania depresji z niektorymi chorobami somatycznymi,
zwlaszcza otyloscia i niedoczynnoscia tarczycy. Tematyka ta jest niezwykle wazna ze
wzgledu na bardzo duza czesto$¢ wystepowania zaburzen depresyjnych, ich réznorodne
konsekwencje (nie tylko medyczne, lecz rowniez spoleczne 1 ekonomiczne), jak rowniez
niedostateczng skutecznosc¢ praktycznie wszystkich obecnie stosowanych lekow
przeciwdepresyjnych. Zgodnie z jedng z hipotez, w patogenezie depresji kluczowe znaczenie
moze mie¢ dysfunkcja mitochondriéw skutkujaca zaburzeniami roznych procesow
metabolicznych w neuronach. Badania przedstawione w publikacjach z cyklu zostatly

przeprowadzone na 3 réznych zwierzecych (szczurzych) modelach depresji.
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Punktem wyjécia do badan Habilitantki, ktorych wyniki zostaly zaprezentowane w
poszczegdlnych pracach cyklu, byty 4 precyzyjnie zdefiniowane cele badawcze. Celem
pierwszym byto okreslenie wplywu stresu prenatalnego na kluczowe etapy metabolizmu
glukozy w korze czotowej i hipokampie u dorostych szczuréw oraz po zastosowaniu diety
wysokottuszezowej (w modelu wspdlwystepowania depresji z otytoscia). Wyniki Habilitantki
sugerujg m.in. ze w depresji, oraz depresji wspotistniejacej z otyloscig, wychwyt glukozy do
komorek nerwowych moze byé zwigkszony lub jej metabolizm wolniejszy (pracanr 1 z
cyklu).

Celem badawczym nr 2 byto okreslenie wptywu prenatalnej ekspozycji na
deksametazon na procesy energetyczne w korze czolowej i hipokampie dorostych szczurow
oraz po zastosowaniu ostrego stresu w okresie dorostosci. Habilitantka wykazata m.in.
zmniejszenie poziomu ATP oraz PDH przy jednoczesnym wzroscie poziomu pirogronianu we
frakeji bogatej w mitochondria w korze czotowej szezuréw w ocenianym modelu (publikacja

nr 8 cyklu).

Celem badawczym nr 3 bylo okreslenie znaczenia ostabienia dziatania hormonow
tarczycy w regulacji metabolizmu glukozy i cholesterolu, proceséw pamigci oraz
neuroplastyczno$ci w modelu depresji lekoopornej. Badania te byty przeprowadzone na
szczurzym modelu wspotwystepowania depresji z niedoczynnoscia tarczycy. Wyniki
Habilitantki sugeruja m.in. stabsze dziatanie hormonow tarczycy w korze czotowej w depresji
w ocenianym modelu. Ponadto Habilitantka wykazata znaczne obnizenie poziomu
pirogronianu we frakcji cytozolowej zaréwno w korze czolowej, jak i w hipokampie
szezuréw, jak réwniez obnizenie poziomu PDH we frakcji mitochondrialnej kory czolowej.
Wyniki te sugerujg, ze w modelu wspotwystgpowania depresji z niedoczynnoscig tarczycy
dochodzi do obnizenia intensywnos$ci zarowno glikolizy, jak i cyklu Krebsa w korze
czolowej. Wykazany niski poziom mleczanu w hipokampie moze wskazywac na jego
oslabiona role jako glioprzekaznika, w tym rowniez sugerowac redukcje wydzielania

noradrenaliny i zaburzenia pamieci dlugotrwate (publikacja nr 2 z cyklu).

W ramach realizacji celu badawczego nr 3 Habilitantka wykazala rowniez, ze
hormony tarczycy sg mniej zaangazowane w hamowanie uwalniania glutaminianu i
pobudliwosci neuronéw postsynaptycznych u szczuréw z depresjg lekooporng, co sugeruje
mniejszg wrazliwo$¢ hipokampa na dziatanie hormonow tarczycy w przebiegu depresji

(publikacja nr 3 z cyklu). Do innych jej istotnych wynikéw nalezy tez wykazanie obnizenia



aktywnej postaci SREBP-2, SNAP-25 i GLP-2R w hipokampie oraz SNAP-25, GLP-1R, i
GLP-2R w korze czolowej, co sugeruje zaburzenia plastycznosei synaptycznej w obu tych

obszarach.

Celem badawczym nr 4 bylo okreslenie wptywu lewotyroksyny 1 jednego ze
standardowych lekow przeciwdepresyjnych — wenlafaksyny - na metabolizm glukozy w
modelu wspotwystepowania depresji i niedoczynnosci tarczycy. Wyniki uzyskane przez
Habilitantke sugeruja, ze w depresji zaburzenia procesow tworzenia energii (na poziomie
glikolizy i sprzggania jej z cyklem Krebsa, ale nie na poziomie fosforylacji oksydacyjnej)
moga by¢ z powodzeniem normalizowane dzigki zastosowaniu wenlafaksyny w skojarzeniu z
tyroksyna; uzycie kombinacji w/w lekow moze by¢ skuteczniejsze od monoterapii (publikacja

nr 5 z cyklu).

Prace oryginalne nalezgce do cyklu uzupetniaja dwie prace pogladowe. W pierwszej z
nich (publikacja nr 6 z cyklu) Habilitantka przedstawila oddzialywanie wybranych hormonow
(GLP-1, insuliny, hormono6w tarczycy, glikokortykosteroidow 1 hormondw plciowych) na
procesy bioenergetyczne w mozgu ze szczegdlnym uwzglednieniem zaburzen fosforylacji

oksydacyjnej, ktora w istotny sposob moze przyczynia¢ si¢ do rozwoju zmian patologicznych.

Tematem drugiej pracy pogladowej (publikacja nr 4 z cyklu) byty nowatorskie
strategie terapeutyczne ukierunkowane na mitochondria, ktére mozna stosowa¢ w polaczeniu

ze standardowymi lekami przeciwdepresyjnymi w leczeniu depres;ji.

Osiggnigcia bedgce podstawa postgpowania habilitacyjnego oceniam wysoko. Wyniki
uzyskane przez Habilitantke maja duze znaczenie poznawcze, a w przyszlosci rowniez znaczy
potencjal aplikacyjny. Prace nalezace do ocenianego cyklu zostaty opublikowane przez
uznane czasopisma z listy JCR; moga by¢ one istotne dla przysztych badan dotyczacych roli
zaburzen metabolicznych w patogenezie depresji. Cele badawcze wymienione w
Autoreferacie zostaly w sposob precyzyjny sformulowane i konsekwentnie zrealizowane.
Publikacje cyklu wyraznie wskazuja na duzy potencjal Habilitantki, w tym jej zdolnos¢ do
formutowania, rozwijania, i rozwigzywania istotnych problemow badawczych. Badania

Habilitantki bez watpienia stanowig znaczgcy wktad w rozwdj nauk medycznych.



Osiagniecia dydaktyczne i organizacyjne

Habilitantka podejmowala rowniez réznego rodzaju dzialania organizacyjne i
dydaktyczne, m.in. brata udzial w szkoleniach dla pracownikéw i doktorantéw Instytutu
Farmakologii PAN w Krakowie, oraz petnila role opiekuna naukowego studentow i
doktorantéw. Ponadto byta organizatorem i kierownikiem XXXIX Szkoty Zimowej Instytutu
Farmakologii PAN, edytorem sekcji specjalnej czasopisma Pharmacological Reports, oraz
czlonkiem Rady Naukowej Instytutu Farmakologii PAN i Komitetu Organizacyjnego 5th
Central European Biomedical Congress (Krakow, 2023 rok).

Podsumowanie i ogélna ocena recenzencka

Na podstawie powyzszej oceny stwierdzam, ze osiagnigcie naukowe dr n. med.
Katarzyny Glombik ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego stanowi
znaczacy wklad w rozwoj dyscypliny nauki medyczne, dziedziny nauk medycznych i nauk o
zdrowiu. Osiagnigcie to odpowiada wymaganiom okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023, poz. 742). Dr n.
med. Katarzyna Glombik posiada kwalifikacje niezbedne do petnienia funkeji samodzielnego
pracownika naukowego. Jej dorobek naukowy jest bardzo duzy i wskazuje na znaczng

aktywno$¢ badawcza.

W zwigzku z przedstawiona powyzej oceng wnoszg o dalsze procedowania
postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne dr n. med. Katarzynie Glombik.

dr hab. n. med. Jan Borysowski




